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L'abus d’alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération.

Rechercher un domaine, unvin...

Les vins de I'abbaye cistercienne de Valmagne, des modeéles pour le
Languedoc

Le duo aux commandes du vignoble de 'abbaye de Valmagne, Roland de Gaudart d’Allaines et sa
sceur Eleonor, impulse un nouvel élan dans la région du Languedoc.

Par Isabelle Spaak
Publié le 05/07/2023

30 ha de vignobles romains millénaires, un jardin médiéval, un restaurant vigneron, des animations culturelles... Roland de Gaudart d’Allaines et sa sceur Eleonor

gérent un domaine en pleine activité. Florian Vidot

L’apaisement spirituel n’est pas une sensation fréquemment éprouvée au sein d’un domaine viticole en pleine
activité. Pourtant, a Villeveyrac, prés de Meéze et de ’étang de Thau, la quiétude de I’abbaye de Valmagne,
entourée de ses 30 ha de vignobles romains millénaires, favorise cette impression.

Est-ce dfi au jardin médiéval qui accueille le visiteur ? A la tonnelle de la Ferme Auberge, restaurant vigneron ot
déjeuner de produits locaux et de légumes de saison issus du potager d’un hectare, bio depuis plus de dix ans?
La jeunesse, la fraicheur de ces vins blancs aux notes de péche blanche et d’abricot, la gourmandise des rosés?
La robe rouge grenat et 'onctuosité du Cardinal de Bonzi, grand vin de garde aux accents méditerranéens?
Quant a ’architecture proprement dite, impossible d’y rester insensible. La paix du cloitre, la sérénité de ’église
gothique, transformée en chai apres la Révolution francaise, avec ses gigantesques foudres en bois de Russie
encastrés dans les travées, la fontaine lavabo utilisée jadis par les moines.

» A LIRE AUSSI : Un couple de visionnaires ose le pari fou des vins pétillants rosés dans le Languedoc
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monastique présent partout, de la vigne, a la gastronomie, jusqu’au maraichage et, bien sur dans les batiments, se
réjouit Eleonor de Gaudart d’Allaines, 38 ans, aussi sereine que son cadre de vie. «A Valmagne, tout me porte. Je
réalise le bonheur que j’ai de vivre ici, d’y voir grandir mes enfants, d’y travailler avec mon frére Roland, avec mon
peére».

Si Eleonor gere aujourd’hui 'important volet réceptif mis en place par sa grand-meére Diane pour I’abbaye, c’est,
son frere cadet Roland, bientdt rejoint par leur ainé Thomas, qui a pris a bras-le-corps la viticulture depuis 2017,
a la suite de leur peére, Philippe d’Allaines. Un pionnier du bio dans cette région viticole séculaire. Pour la fratrie,
élevée a Paris, Valmagne et sa beauté ne furent longtemps qu'un cadre de vacances. « Nos chambres étaient des
cellules de moines. Aujourd’hui, elles pourraient donner lieu a un hébergement insolite et de charme mais, petits, on
ne trouvait pas ¢a trés confortable » s’amuse Eleonor. Pour autant, quand elle revient a 27 ans pour quelques
mois, elle se rend compte que c’est ici qu’elle veut vivre. Méme révélation pour Roland. Aprés un IUT agricole,
une école de commerce et plusieurs années dans la filiére vin a Paris, il annonce a son dernier employeur : «Je
vous préviens, a 30 ans, je rentre chez moi, a Valmagne».

«Je savais ot je m’embarquais et que cela allait étre dur, mais je ne regrette rien. Je vis mon réve au quotidien. »
Autrefois I'une des plus riches abbayes cisterciennes du sud de la France, Valmagne, fondée en 1139, fait partie
de leur famille depuis deux siecles.

«Tout commence en 1838 avec le comte de Turenne, ancien maréchal de Bonaparte, vraisemblablement calviniste
qui, avec la permission de I’évéché, achete Uabbaye mise en vente par adjudication au tribunal de Montpellier »,
raconte Eleonor.

Déja propriété viticole et agricole, le domaine, de 360 ha actuellement, traverse des hauts et des bas au gré des
conjonctures et des descendants d’Henri de Turenne, parmi lesquelles de nombreuses femmes. En 1999, Philippe
de Gaudart d’Allaines prend le relais, convertit le vignoble en bio «aprés avoir trouvé des traces de produits
phytosanitaires prés de la source ». Décision courageuse pour I’époque. Désormais, Rolland oriente patiemment la
viticulture vers la certification en biodynamie. Un engagement fort. Symbole de cette fidélité familiale envers la
mémoire monacale.

La rédaction vous conseille :

» Rencontre avec Christophe Bousquet, président du Conseil interprofessionnel des vins du Languedoc :
«Nous sommes passés d’un Eldorado a un Eden»

» L'apocalypse que vivent les habitants de Preuilly aprés un orage de gréle dévastateur du vignoble

» Vallée du Rhone : les meilleures adresses du vignoble de Saint-Joseph
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